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	OŠ IVANA KUKULJEVIĆA - NOVO PRAČNO , Novo Pračno 73, 44010 Novo Pračno
HEALTHY MEAL STANDARD KIDS MENU
TJEDAN: 21.10. – 25.10.2019.

	
	UŽINA
(suhi / mliječni obrok)
	DNEVNE HRANJIVRE VRIJEDNOSTI
	ALERGENI

	PON
dan 40
	SENDVIČ MIJEŠANI, JOGURT, BRESKVA
	U:  59.89 g
P: 17.78 g
M: 13.79 g
E: 422.97 kcal
	 Mlijeko i mliječni proizvodi, Gluten,   

	UTO
dan 2

	MASLAC, KRUH, KAKAO, KRUŠKA
	U: 58.03 g
P: 10.99 g
M: 11.61 g
E: 379.1 kcal
	Mlijeko i mliječni proizvodi, Gluten

	SRI
dan 3

	MLIJEČNI NAMAZ, KRUH, ČAJ, NARANČA
	U: 54.38 g
P: 12.51 g
M: 17.93 g
E: 418.84 kcal
	Gluten, Mlijeko i mliječni proizvodi

	ČET
dan 5
	SIRNI NAMAZ SA SLANINOM, KRUH, KAKAO, KIVI
	U: 62.77 g
P: 20.06 g
M: 8.09 g
E: 393.82 kcal
	Gluten, Jaja, Mlijeko i mliječni proizvodi, Orašasto voće, Sezam

	PET
[bookmark: _GoBack]dan 31
	DOMAĆA SLANA KIFLICA, KAKAO, KRUŠKA
	U: 54.38 g
P: 12.51 g
M: 17.93 g
E:  418.84 kcal
	Glute, Mlijeko i mliječni proizvodi, 



E – Energijska vrijednost, P – proteini, M – masti, U- ugljikohidrati
Alergeni se popisuju prema Uredbi (EU) 1169/2011 o informiranju potrošača o hrani, uz dodataka mogućnosti kontaminacije glutenom
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